
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации «Гигиена труда» 
по специальности «Гигиена труда»  

 
Цель ДПП - совершенствование компетенций, необходимых для профессиональной 
деятельности в области гигиены труда, повышение профессионального уровня в рамках 
имеющейся квалификации. 
Задачи ДПП -  Совершенствование имеющихся знаний, умений, практических навыков, 
необходимых для выполнения конкретных профессионально-должностных обязанностей 
врача по гигиене труда на основе современных достижений медицины. 
Категория обучающихся –  
Уровень профессионального образования - Высшее образование – специалитет по 
специальности «Медико-профилактическое дело». Подготовка в ординатуре по 
специальности «Гигиена труда» Профессиональная переподготовка по специальности 
«Гигиена труда» при наличии подготовки в интернатуре/ординатуре по специальности 
«Общая гигиена» 
Должности - Врач по гигиене труда; заведующий (начальник) структурного 
подразделения (отдела, отделения, лаборатории, кабинета, отряда и другое) 
медицинской организации - врач по гигиене труда 
Трудоемкость и срок освоения ДПП - 144 (часы), 4 (недели);  
Форма обучения - очно-заочная (с частичным отрывом от работы);  
Режим занятий – 6 часов. 

Наименование раздела дисциплины (модуля) 
Всего 
час. 

Учебные 
занятия, час. 

Форма контроля 
(текущий контроль, 

промежуточная 
аттестация) 

Л СЗ, 
ПЗ 

СО 

1 2 3 4 5 6 

1. Основные законодательные и нормативно – 
методические документы по гигиене и охране труда. 
Организация, формы и методы государственного 
санитарно-эпидемиологического надзора за условиями 
труда 

9 6 3 - Промежуточная 
аттестация  
(Зачет)  
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2. Социально-гигиенический мониторинг 6 3 3 - Текущий контроль  
(тестовый контроль)  

3. Факторы трудового процесса. Методы его изучения, 
оценка состояния организма работающих людей и 
вопросы профилактики неблагоприятного воздействия 
этих факторов 

87 36 51 - Текущий контроль  
(тестовый контроль)  

4. Гигиенические основы санитарной техники в 
производстве и средства индивидуальной защиты 

6 0 6 - Текущий контроль  
(тестовый контроль)  

5. Гигиена труда отдельных категорий населения 6 6 0 - Текущий контроль  
(тестовый контроль)  

6. Организация и проведение предварительных и 
периодических медицинских осмотров 

6 6 - -   

7. Расследование и учет профессиональных заболеваний 
и отравлений 

6 - 6 - Текущий контроль  
(тестовый контроль)  

8. Учет и анализ заболеваемости с ВУТ  6 - 6 - Текущий контроль  
(тестовый контроль)  

9. Санитарно-гигиеническое обследование 
промышленных предприятий 

6 - 6 - Текущий контроль  
(тестовый контроль)  

Всего 138 57 81 -  

Итоговая  
аттестация  

6 Итоговый экзамен: тестовый 
контроль, сдача практических 
навыков, собеседование (с 
выдачей сертификата) 

Итого 144  

Сертификационный экзамен (при наличии)  Тестовый контроль, практические навыки, 
собеседование 

 
 


