
 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы 
повышения квалификации «Косметология» 
по специальности 31.08.38 «Косметология» 

 
Цель ДПП - совершенствование компетенций, необходимых для профессиональной 
деятельности в области косметологии, повышение профессионального уровня в рамках 
имеющейся квалификации. 
Задачи ДПП - Совершенствование имеющихся знаний, умений, практических навыков, 
необходимых для выполнения конкретных профессионально-должностных обязанностей 
врача –косметолога на основе современных достижений медицины. 
Категория обучающихся: высшее образование (специалитет) по одной из 

специальностей: "Лечебное дело", "Педиатрия", профессиональную переподготовку по 
специальности «Косметология» при наличии подготовки в интернатуре/ординатуре по 
специальности "Дерматовенерология", а именно врач-косметолог; заведующий 
(начальник) структурного подразделения (отдела, отделения, лаборатории, кабинета, 
отряда и другое) медицинской организации - врач-косметолог. 
Трудоемкость и срок освоения ДПП 144 (часы), 4 (недели); 
Форма обучения - заочная (без отрыва от работы);  
Режим занятий–6 часов. 

Наименование раздела дисциплины  
Всего 
час. 

Учебные 
занятия, час. 

Форма контроля 
(текущий контроль, 

промежуточная 
аттестация) 

Л СЗ, 
ПЗ 

СО 

1. Система и политика здравоохранения в РФ.  6 6 - - Текущий контроль  
(тестовый контроль) 

2. Анатомо - физиологические основы косметологии 18 12 6 - Текущий контроль  
(тестовый контроль) 

3. Принципы диагностики заболеваний кожи и 
косметических дефектов. 

6 4 2 - Текущий контроль  
(тестовый контроль) 

4. Наиболее часто встречающиеся заболевания 
кожи, волос, ногтей, косметические дефекты. 

40 20 20 - Текущий контроль  
(тестовый контроль) 

5. Методы лечения, применяемые в 
косметологической практике 

56 28 28 - Текущий контроль  
(тестовый контроль) 

6. Принципы профилактического ухода за кожей, 
волосами. 

9 6 3 - Текущий контроль  
(тестовый контроль) 

7. Санитарно-эпидемиологический режим. 
Инфекционная безопасность. 

3 3 - - Текущий контроль  
(тестовый контроль) 

Всего 138 79 59 -  

Итоговая аттестация  6 Тестовый контроль 

Итого 144  

 


