
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
дополнительной профессиональной программы 

ПК «Висцеральная терапия» 
Цель ДПП - совершенствование компетенций, необходимых для профессиональной 
деятельности в области лечебной физкультуры и спортивной медицины неврологии, 
мануальной терапии, травматологии и ортопедии, остеопатии, повышение 
профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации. 
Задачи ДПП - Совершенствование имеющихся знаний, умений, практических 
навыков, необходимых для выполнения конкретных профессионально-должностных 
обязанностей врача по лечебной физкультуре и спортивной медицине, врача-
травматолога-ортопеда, врача – невролога, врача-мануального терапевта, врача-
остеопат на основе современных достижений медицины. 
Категория обучающихся: 
Уровень профессионального образования: высшее образование – специалитет по 
одной из специальностей "Лечебное дело", "Педиатрия" 
Дополнительное профессиональное образование: подготовка в 
интернатуре/ординатуре по специальности "Лечебная физкультура и спортивная 
медицина", «Неврология», «Мануальная терапия», «Травматология-ортопедия», 
«Остеопатия».  
Должности: врач по лечебной физкультуре и спортивной медицине, врач-

травматолог-ортопед, врач – невролог, врач-мануальный терапевт, врач-остеопат 
 
Трудоемкость и срок освоения ДПП 36 (часы), 1 (неделя); 
Форма обучения - очная (с отрывом от работы);  
Режим занятий–6 часов. 
 

Наименование раздела дисциплины (модуля) 
Всего 
час. 

Учебные занятия, 
час. 

Форма контроля 
(текущий 
контроль, 

промежуточная 
аттестация) 

Л СЗ, 
ПЗ 

СО 

1 2 3 4 5 6 

1. Анатомия и биомеханика брюшной полости 4 4 - - Текущий контроль  
(тестовый контроль)  

2. Понятия висцеральной терапии 2 2 - - Текущий контроль  
(тестовый контроль)  



3. Понятие нейрогастроэнтерологии 2 2 - - Текущий контроль  
(тестовый контроль)  

4. Взаимодействие висцеро-моторных связей 2 2 -  Текущий контроль  
(тестовый контроль)  

5.Методы диагностики и коррекции изменений 
мышц и фасций 

6 2 4  Текущий контроль  
(тестовый контроль)  

6. Алгоритм поиска нарушений 6 2 4  Текущий контроль  
(тестовый контроль)  

7. Обучение приемам висцеральной терапии 12 - 12  Текущий контроль  
(тестовый контроль)  

Всего 34 14 20 - Текущий контроль  
(тестовый контроль)  

Итоговая аттестация  2 Итоговый экзамен: тестовый контроль 

Итого 36  

 

 


